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Gastronomie Slow food veut faire entrer des
produits alsaciens dans son Arche du goiit

Le mouvement
international

des « gourmands
responsables » veut
sauver de la disparition
les variétés anciennes
et savoir-faire locaux.
Sa branche
haut-rhinoise,

le Schnackala, lance
un appel aux Alsaciens
pour y contribuer.

« Pour linstant, seule la Poule d’Al-
sace figure dans les produits qui
pourraient entrer dans TArche du
goiit », explique Nicolas Senn,
président du Schnackala, le grou-
pe haut-rhinois de Slow foogjr

Cette association internationale
créée en 1986 pour valoriser le
bien-manger, « bon, propre et jus-
te », autant que les cultures et
traditions locales, veut réunir au
moins 10 000 races animales, va-
riétés végétales et savoir-faire ali-
mentaires dans son Arche du
gott. Elle en compte actuelle-
ment pres de 1 300 provenant de
82 pays.

« Bon, propre et juste »

« En Alsace, on connait la carotte de
Colmar, loignon de Mulhouse, la
quetsche d’A%?ace, la vache vosgien-
ne... Sans doute y a-t-il dautres
variétés de fruits, de légumes, d’espe-
ces animales menacées de dispari-
tion », dit Nicolas Senn. Il appelle
les producteurs 2 faire connaitre
leurs produits et plats tradition-
nels en les présentant au marché
de Mulhouse, samedi 14 décem-

ancienne suisse sauvée de la disparition en 1980. Et il récolte a la main.
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bre de 9h a midi. Ce jourla, le
Schnackala y tiendra un stand
sur le theme de I'Arche du gott.

Mais présenter des variétés an-
ciennes n'est pas le seul critére
d’entrée dans cette Arche interna-
tionale. I faut travailler dans I'es-
prit du « bon, propre et juste » de
Slow food. « Bon, en référence au
plaisir suscité par les qualités orga-
noleptiques d'un aliment, mais aus-
si par des souvenirs, a la valeur
affective accordée par chacun a la
nourriture. Propre, parce que pro-
duite dans le respect des écosystémes
et de lenvironnement. Juste, puisque
conforme aux concepts de justice

sociale sur les lieux de production et
de commercialisation. »

Une exigence de qualité «pour
sopposer aux effets degradants de la
culture fast-food qui standardise les
gotits ». Une exigence qui se tra-
duit par des cahiers des charges
trés précis pour chaque type de
produits, ot le lien avec le territoi-
re doit étre établi. « Grice aux
fromagers Christine et Jacky Ques-
not, membres du Schnackala, nous
sommes en contact avec des produc-
teurs de Munster fermier au lait cru
qui souhaitent se démarquer de la
iroduction de masse en valorisant

ur fromage a travers une charte

plus restrictive », annonce Nicolas
Senn. Et la choucroute de Jean-
Paul Sirlin, a base de chou Thur-
ner (lire ci-contre) sera présentée
au public le 14 décembre.

« Manger est
un acte agricole »

Pour l'instant, le Schnackala
haut-rhinois compte 70 mem-
bres : des particuliers et des pro-
fessionnels des métiers de
bouche, restaurateurs, vigne-
rons, commercants, cavistes, pro-
ducteurs... Ses activités
publiques sont nombreuses, en

particulier a Mulhouse, pour édu-
quer au gott, pour transmettre la
joie de cuisiner soi-méme et de se
poser quelques questions essen-
tielles avant de faire ses courses.

«Manger est un acte agricole »,
considere Carlo Petrini, prési-
dent de Slow food international.
« Cela revient a porter un regard
respectuenx SUr Ceux qui nous nour-
rissent tous les jours », commente
Nicolas Senn. Toutes celles et
tous ceux qui se reconnaissent
dans cette démarche sont conviés
aux prochains rendez-vous du
Schnackala : l'assemblée généra-
le, ce dimanche 10 novembre a

10h 45 a la ferme du Haag a
Geishouse ; la soirée Slow food
du Festival du film engagé, le
26 novembre a 20 h & Aspach-le-
Haut ; l'atelier sculpture des
ommes de Noél, le 17 novem-
re, et l'atelier Bredala pour en-
fants, le 7 décembre a
Mulhouse... Des activités accessi-
bles a tous, en toute simplicité. La
gastronomie Slow food, ce n'est
ni élitiste ni hors de prix...
Elisabeth Schulthess
E2SE RENSEIGNER Slow Food
Schnackala, 13 rue de Kembs
68100 Mulhouse.
Courriel : schnackalab8@free.fr

Sites : http://schnackala68.free.fr ;
www.terramadre.org

A Heimsbrunn, la ferme
Sirlin cultive depuis deux
générations une variété
suisse adaptée a sa terre et
a la fabrication d’une chou-
croute bio tres peu salée.

Traditionnellement, cest le
chou quintal dAlsace qui serta
fabriquer la choucroute. «Je

a mes sols plus lourds quen plai-
ne », explique Jean-Paul Sirlin.
Son pere déja, qui a créé cette
ferme en biodynamie en 1958,
affectionnait cette variété suis-
se qui a failli disparaitre dans
les années 1970. Ses qualités ?
« Elle résiste bien aux maladies,
supporte la sécheresse, nest pas
hybride et “pomme” bien : une
téte atteint 4 a 5 kg. Ce chou se
laisse bien couper, en lamelles trés
fines. »

Jean-Paul Sirlin achéte ses se-

La choucroute artisanale au chou
Thurner de Jean-Paul Sirlin

préfere le Thurner, mieux adapté

mences a un producteur bio. Il
séme en avril et repique fin mai
quelque 13 000 p}{ants sur 60
ares, « ce qui fait 8 a 9 tonnes de
choucroute par an ». Larécolte, a
la main, a débuté mardi et va
S'étaler sur trois semaines. Les
feuilles extérieures sont aussi
enlevées a la main avant de
raper le chou et de le mettre en
cuve. « Je wajoute pas d'eau, je ne
mets que 0,001 % de sel, de laneth
et des baies de geniévre. Je tasse
tres fort pour que la lacto-fermen-
tation commence immédiate-
ment. La fermentation est lente :
elle doit durer cing semaines. Cet-
te choucroute peu salée peut étre
mangée crue ou cuite. Inutile de
la laver si l'on veut bénéficier de
toutes ses qualités nutritives et de
sa saveur assez douce. » Une fine
choucroute au gott singulier
qui pourrait bien entrer dans
I'Arche du gotit de Slow food.
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8 Knoppers
le paquet de 200 g
(100 g = €0,70)
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Aoste salami rond
francais original
affiné naturellement
et séché a l'air libre,
les 100 g

1.99
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Golden Toast
diverses variétés,
le paquet de 500 g
(I kg =€ 1,98)
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Magasins participants:

77933 Lahr Kohler's Ecenter - 77955 Ettenheim EDEKA aktiv markt Philipp + 77966 Kappel-Grafenhausen EDEKA aktiv markt Feipt « 77972 Mahlberg EDEKA aktiv markt Miller
77977 Rust EDEKA aktiv markt Feipt - 79098 Freiburg EDEKA aktiv markt Sehrer - 79100 Freiburg neukauf markt + 79104 Freiburg EDEKA aktiv markt Barwig « 79106 Freiburg
neukauf markt + 79108 Freiburg EDEKA aktiv markt Barwig - 79108 Freiburg-Hochdorf EDEKA aktiv markt Barwig « 79111 Freiburg-Rieselfeld EDEKA aktiv markt Strecker

79111 Freiburg-St.-Georgen EDEKA aktiv markt Blatter & Rees « 79112 Freiburg-Opfingen neukauf markt Brand - 79112 Freiburg-Tiengen neukauf markt - 79114 Freiburg neukauf
79115 Freiburg Ecenter « 79115 Freiburg neukauf 79117 Freiburg EDEKA aktiv markt Gitzinger « 79117 Freiburg EDEKA aktiv markt Blatter - 79194 Gundelfingen Ecenter

79194 Gundelfingen EDEKA aktiv markt Barwig + 79206 Breisach neukauf markt 79219 Staufen EDEKA aktiv markt Mutschler - 79224 Umkirch Ecenter - 79232 March-Buchheim
EDEKA aktiv markt Barwig + 79235 Vogtsburg-Oberrotweil EDEKA aktiv markt Schworer + 79241 Ihringen EDEKA aktiv markt Kiihl + 79292 Pfaffenweiler EDEKA aktiv markt Mutschler
79331 Teningen neukauf markt « 79336 Herbolzheim EDEKA Echle - 79341 Kenzingen EDEKA markt Milller + 79346 Endingen EDEKA aktiv markt Schwdrer + 79353 Bahlingen EDEKA
aktiv markt Rubin - 79361 Sasbach neukauf markt + 79379 Miillheim Ecenter - 79379 Miillheim-Niederweiler neukauf markt - 79395 Neuenburg EDEKA aktiv markt Landauer

79418 Schliengen EDEKA aktiv markt Henle - 79426 Buggingen EDEKA aktiv markt Sutter - 79585 Steinen neukauf markt - 79639 Grenzach neukauf markt
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Rama original

le pot de 500 g

en plus (I kg =€ 1,65) m|

+20 % de contenu

Gourmet Gold
nourriture pour chat,
diverses variétés,

la boite de 85 g
(100 g=€039)

-.33,

Vous trouverez
le plan d'acces
sous www.edeka.de
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ped Desmert

Ehrmann Grand
Dessert diverses variétés,
le pot de 200 g

(100 g = €0,20)

Régina camomille
papier toilette triple
épaisseur, le paquet de
8 x 150 feuilles

1.79

Promotions valables du lundi 11.11. au samedi 16.11.2013. Sous réserve d'erreurs. Dans la limite des stocks disponibles.
Vente uniquement en quantités ménageres. Tous les prix sont en Euros.

Nous vous inviton
urses en Allemagne

chez EDEKA lell.l1
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L’Oréal Elnett
laque diverses
variétés, le flacon
de 300 ml
(I'L=€930)

Chocolat
Ritter Sport
diverses variétés,
la tablette

de 100 g

-.59

Dove bain
L douche
diverses variétés,
le flacon de 250 ml
(100 ml = €0,52)

1.29
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